
2022 2023 2024 2025
Gesamt 72 65 68 72
14-29 Jahre 97 95 95 96
30-49 Jahre 83 81 87 89
50-69 Jahre 65 54 57 63
ab 70 Jahren 38 26 29 33

Basis: Deutschspr. Bevölkerung ab 14 Jahren (2025: n=2.512; 2024: 
2.500; 2023: n=2.000; 2022: n=2.007)

Quellen: ARD/ZDF-Medienstudie 2025 und 2024; ARD/ZDF-
Onlinestudie 2022 und 2023

** Daten aus dem Tagesablauf-Schema, Day-After-Recall 5.00 bis 
24.00 Uhr: Die Tagesreichweite umfasst alle Personen, die in 
mindestens einem Viertelstunden-Intervall eine Tätigkeit ausüben.
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